
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 
 

Ο Ιστιοπλοϊκός Όμιλος Θεσσαλονίκης - ΙΟΘ  με συνεργασία με την Active Sport 
Academy SUP υπό την αιγίδα και την υποστήριξη του Δήμου Θεσσαλονίκης , 
διοργανώνουν για πρώτη φορά ημερίδα επίδειξης «αγώνα» με την επωνυμία 
Thermaikos SUP demo race (Όρθιας Κωπηλασίας) στην παραλία της Θεσσαλονίκης, 
με αφετηρία τον I.O.Θ. και αγωνιστικό στίβο την παραλία Θεσσαλονίκης 
(Μακεδονία Παλλάς , Ομπρέλες , Άγαλμα Μεγάλου Αλεξάνδρου, Λευκός 
Πύργος) την Κυριακή 4 Οκτωβρίου  2015. 
 
Είναι μία ευκαιρία για όλους, από 18 έως 88 ετών να γνωρίσουν το άθλημα της 
‘Όρθιας Κωπηλασίας - S.U.P. (Stand Up Paddling) και να έρθουν κοντά στο πιο 
διασκεδαστικό και ταυτόχρονα δυναμικό θαλάσσιο σπορ. 
 
Οι κατηγορίες SUP σκαφών είναι:  
 
Ανδρών Racing 
Ανδρών  All round, 
Γυναικών All round 
 
Το Πρόγραμμα της 04/10/2015 είναι : 
10:30   skippers meeting 
11:00   εκκίνηση, επίδειξη S.U.P. 
12:30   Απονομή 
 
Η συμμετοχή είναι ελεύθερη για όλους. 
 
Δηλώσεις συμμετοχής έως 3 Οκτωβρίου 2015 και ώρα 11.00 πμ. στο email: 
ioth@otenet.gr ή στο Fax: 2310.858279 
Στην δήλωση συμμετοχής πρέπει να αναγράφονται: Ονοματεπώνυμο, έτος 
γεννήσεως και κατηγορία.  
   
Για περισσότερες πληροφορίες:  
Τηλ. 2310.830939 ωράρια γραμματείας : 11:00-14:00 και 18:00-21:00.  
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